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[COMMISSION MÉCÉNAT ET SPONSORING]
? Vrai ou faux ? Les jardins thérapeutiques peuvent-ils avoir un impact sur la santé mentale ?

? Vrai ! Les bénéfices de ces jardins sont nombreux. En tant que lieux d’accueil et de soins, ils permettent
notamment de développer les médiations thérapeutiques. Un support complémentaire aux dispositifs de soins,
qui montre des effets notables sur les processus physiologiques, les facteurs psychologiques ainsi que les
aspects psycho-sociaux. *

? Le Laboratoire Arrow a choisi de soutenir l’initiative de l'EPSM du Finistère Sud à Quimper, en partenariat
avec INNOVEO - CHU Brest, un fonds de dotation implanté sur le Territoire. 

? Avec environ 12.000 personnes prises en charge par an, l’objectif est de créer un jardin thérapeutique dans le
but de faciliter les soins aux patients atteints de maladies psychiatriques. Une approche déjà ancrée dans les
pays anglo-saxons, qui se développe peu à peu en France.

? Pour plus d’informations, n’hésitez pas à vous rendre sur le site internet :
https://lnkd.in/eVx3CiSx 
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