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Interview 4/4 – Les bons réflexes à adopter en vacances 

En vacances, on a envie de se détendre et d’oublier ses préoccupations. 

Toutefois, afin de profiter pleinement de ces moments, il est important d’adopter les bons gestes et de protéger
sa santé. 

Dans ce nouvel épisode de la campagne « aBox Mémo – 0 oubli, 100 % vacances », nous donnons la parole au
Dr Guinolas, pharmacien d’officine, qui rappelle les bons réflexes à adopter en vacances : Interview
Pharmacien : Les bons gestes à adopter en vacances

#prévention #pharmacien #observance #conseilsvacances #santé #vacances #accompagnement
#0Oubli100Vacances #aBoxMémo

https://www.youtube.com/shorts/zB1lL6F6qFo
https://www.youtube.com/shorts/zB1lL6F6qFo

